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Kirchliche Sozialstationen
im Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V.

Essen auf Rädern –  
Unser Menüservice

Anmeldung 
Menüservice:

Kirchliche Sozialstationen
im Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V.

Robert-Bosch-Straße 6
72488 Sigmaringen

@caritaspflegenetz
www.caritas-pflegenetz.de

Lecker  
Essen
ohne

Aufwand

Lecker  
Essen
ohne

Aufwand

Sie erreichen uns 
Montag bis Freitag von 8 bis 13 Uhr:

Bettina Kokles
Teamleitung

Helena Graf
Stellvertretende Teamleitung

Standort Sigmaringen
Telefon 07571 18434-25
E-Mail: menue@caritas-pflegenetz.de



Vollkost 		   	      
Leichte Vollkost 	    	      
Vegetarisch 		    
Mini Menü 	
Preise gerne auf Nachfrage.

Wir wünschen Ihnen 
einen guten Appetit!

Unser Menüservice 
Wer nicht selbst kochen kann oder möchte,  
nimmt am Besten unseren Menüservice in Anspruch.

 
Unsere Mahlzeiten werden von der Firma Apetito  
zubereitet, warm und verzehrfertig durch unsere  
Mitarbeiter/innen an Sie geliefert.  
Auf Wunsch täglich, auch an den Wochenenden  
und Feiertagen.
 
Sie erhalten Ihre Speisen in einer weißen Menüschale.  
Die Schale ist frischeversiegelt und lässt sich durch 
eine spezielle Deckfolie leicht öffnen.  
Auf Wunsch kann die Menüschale  
noch einmal erwärmt werden.

Für Ihren Komfort  
und Ihr Wohlbefinden:

Ganz einfach:
Sie füllen einfach den Bestellabschnitt auf dem  
Speiseplan aus und geben diesen Ihrer Fahrerin  
oder Ihrem Fahrer mit. Sollten Sie kurzfristig ein  
Menü benötigen oder eine Bestellung stornieren  
müssen, sollten Sie uns dies spätestens am  
Vortag mitteilen.

 Wählen Sie Ihr 
Wunschmenü  

aus dem Speiseplan,  
den Sie im 14-tägigen 

Rhythmus von uns  
erhalten. Sie haben  

täglich  
4 Menüs  

zur  
Auswahl

Aktuelle Speisepläne 
und Artikelinformationen der Mahlzeiten  
(u.a. Zutaten, Allergene, Nährwerte)  
können Sie hier jederzeit abrufen:
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