
Sozialstation St. Heimerad
Meßkirch – Stetten a. k. M.
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Tagespflege
St. Heimerad

Tagespflege
 St. Heimerad
Stockacher Straße 26/1
88605 Meßkirch

Telefon 07575 920600-25
Telefax 07575 920600-19
tagespflege.mk@caritas-pflegenetz.de 
www.caritas-pflegenetz.de

 @caritaspflegenetz

Gutschein

GUTSCHEIN
für einen Tag bei uns!

Tagespflege St. Heimerad,ein Ort zum Wohlfühlen. Sozialstation St. HeimeradMeßkirch – Stetten a. k. M.

Tagespfl ege
St. Heimerad

Sichern Sie sich jetzt schon Ihren  
„Gutschein für einen Tag bei uns“ 
und lernen Sie uns unverbindlich kennen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Wir freuen uns 
       auf Sie!



Die erforderlichen Hilfen zur Unterstützung im 
Tagesablauf, die teilweise oder vollständige 
Übernahme von Verrichtungen, die Beaufsich-
tigung und Anleitung sind Inhalt der allgemei-
nen Pflege- und Betreuungsleistungen. 

■  die allein leben oder die mittels aktivierender 
und therapeutischer Maßnahmen wieder in 
die selbstständige Lebensführung integriert 
werden können 

■  die Hilfe und/oder Pflege im täglichen Leben 
brauchen 

■  die Kontakt und sinnhafte Beschäftigung 
wünschen 

■  die trotz Einschränkungen am sozialen  
Leben teilhaben möchten

■  deren pflegende Angehörige Entlastung und 
Unterstützung brauchen 

Die Tagespflege 
St. Heimerad Bei Bedarf bietet das  

Pflegebett eine  
bequeme Rückzugs- 
möglichkeit. Durch die  
direkte Anbindung an die  
Sozialstation St. Heimerad  
können unsere Besucher  
bei ihrem Aufenthalt direkt 
versorgt werden.

Unser Angebot richtet 
sich an Menschen:

Das Team der „Tagespflege St. Heimerad“ steht  
für Sie ab 8:00 Uhr bereit. Lassen Sie sich ent-
weder von einem Angehörigen bringen oder 
nutzen Sie unseren Fahrdienst. 

Unser strukturierter Tagesablauf gibt Ihnen 
Halt, Sicherheit sowie Orientierung: 
Von 8:00 bis 9:30 Uhr erwartet Sie ein Früh-
stück in geselliger Runde. Anschließend haben 
Sie die Wahl zwischen unterschiedlichen Grup-
penangeboten.

Ab 12:00 Uhr genießen Sie das gemeinsame  
Mittagessen während Sie sich von ca. 13.00 bis 
14.00 Uhr in unseren Aufenthaltsräumen zur Mit-
tagsruhe zurückziehen können. Von 14.00 bis 
15.00 Uhr findet unsere Wochenplan-Aktivität 
(z.B. Gartenaufenthalt, kreatives Gestalten, 
Gesprächskreis usw.) statt, welche dann um 
15:00 Uhr durch unsere Kaffeerunde mit selbst- 
gebackenem Kuchen (ein Aktivierungsangebot 
am Morgen) beendet wird.

Gemeinsam lassen wir dann von 15:30 bis 
16:00 Uhr den Tag in Form von Gebet und 
Liedern ausklingen. Um 16:00 Uhr endet das 
Angebot der Tagespflege und Sie werden 
abgeholt oder von uns nach Hause gebracht.


