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Sichern Sie sich jetzt schon Ihren
»Gutschein fiir einen Tag bei uns“
und lernen Sie uns unverbindlich kennen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

KIRCH-21054 | www.creaktiv-werbung.com




Die Tagespflege
St. Heimerad

Das Team der , Tagespflege St. Heimerad“ steht
flr Sie ab 8:00 Uhr bereit. Lassen Sie sich ent-
weder von einem Angehdrigen bringen oder
nutzen Sie unseren Fahrdienst.

Unser strukturierter Tagesablauf gibt lhnen
Halt, Sicherheit sowie Orientierung:

Von 8:00 bis 9:30 Uhr erwartet Sie ein Frih-
stiick in geselliger Runde. AnschlieBend haben
Sie die Wahl zwischen unterschiedlichen Grup-
penangeboten.

Ab 12:00 Uhr genieBen Sie das gemeinsame
Mittagessen wéhrend Sie sich von ca. 13.00 bis
14.00 Uhr in unseren Aufenthaltsrdumen zur Mit-
tagsruhe zurtickziehen kénnen. Von 14.00 bis
15.00 Uhr findet unsere Wochenplan-Aktivitat
(z.B. Gartenaufenthalt, kreatives Gestalten,
Gesprachskreis usw.) statt, welche dann um
15:00 Uhr durch unsere Kaffeerunde mit selbst-
gebackenem Kuchen (ein Aktivierungsangebot
am Morgen) beendet wird.

Gemeinsam lassen wir dann von 15:30 bis
16:00 Uhr den Tag in Form von Gebet und
Liedern ausklingen. Um 16:00 Uhr endet das
Angebot der Tagespflege und Sie werden
abgeholt oder von uns nach Hause gebracht.

Unser Angebot richtet
sich an Menschen:

m die allein leben oder die mittels aktivierender

und therapeutischer MaBnahmen wieder in
die selbststéndige Lebensflhrung integriert
werden kénnen

m die Hilfe und/oder Pflege im taglichen Leben
brauchen

m die Kontakt und sinnhafte Beschéftigung
wunschen

m die trotz Einschrdnkungen am sozialen
Leben teilhaben méchten

m deren pflegende Angehdérige Entlastung und
Unterstitzung brauchen

Die erforderlichen Hilfen zur Unterstiitzung im
Tagesablauf, die teilweise oder vollstandige
Ubernahme von Verrichtungen, die Beaufsich-
tigung und Anleitung sind Inhalt der allgemei-
nen Pflege- und Betreuungsleistungen.

Bei Bedarf bietet das
Pflegebett eine
bequeme Rickzugs-
maoglichkeit. Durch die
direkte Anbindung an die
Sozialstation St. Heimerad
kédnnen unsere Besucher
bei ihrem Aufenthalt direkt

versorgt werden.




