
GUTSCHEIN
für einen Tag bei uns!

Tagespflege St. Heimerad,
ein Ort zum Wohlfühlen.

Sozialstation St. Heimerad
Meßkirch – Stetten a. k. M.

Tagespflege
St. Heimerad



Das Team der „Tagespflege St. Heimerad“ steht  
für Sie ab 8:00 Uhr bereit. Lassen Sie sich entweder von 
einem Angehörigen bringen oder nutzen Sie unseren 
Fahrdienst. 

Unser strukturierter Tagesablauf gibt Ihnen Halt,  
Sicherheit sowie Orientierung: 

Von 8:00 bis 9:30 Uhr erwartet Sie ein Frühstück in 
geselliger Runde. Anschließend haben Sie die Wahl 
zwischen unterschiedlichen Gruppenangeboten.

Ab 12:00 Uhr genießen Sie das gemeinsame Mittag- 
essen während Sie sich von ca. 13.00 bis 14.00 Uhr 

in unseren Aufenthaltsräumen zur Mittagsruhe zurück- 
ziehen können. Von 14.00 bis 15.00 Uhr findet unsere 
Wochenplan-Aktivität (z.B. Gartenaufenthalt, kreatives 
Gestalten, Gesprächskreis usw.) statt, welche dann um 
15:00 Uhr durch unsere Kaffeerunde mit selbst- 
gebackenem Kuchen (ein Aktivierungsangebot am Mor-
gen) beendet wird.

Gemeinsam lassen wir dann von 15:30 bis 16:00 Uhr 
den Tag in Form von Gebet und Liedern ausklingen. 
Um 16:00 Uhr endet das Angebot der Tagespflege 
und Sie werden abgeholt oder von uns nach Hause 
gebracht.



GUTSCHEIN

Seien Sie unser Gast und lernen Sie uns kennen.

Gültig bis:

in der Tagespflege St. Heimerad in Meßkirch

Bei Ihrem Besuch haben Sie die Möglichkeit einen Eindruck von unseren Räumlichkeiten und Abläufen zu erhalten.
Dieser Tag ist für Sie kostenfrei und unverbindlich.

Bitte lösen Sie den Gutschein nach vorheriger Rücksprache mit uns unter der Telefonnummer: 07575 920600-25 ein. 
Pro Person ist nur ein „Schnupper-Besuchstag“ möglich. Gerne beraten wir Sie auch zu Hause.

Name, Vorname unseres Gastes

für einen Tag



Stockacher Straße 26/1
88605 Meßkirch

Telefon 07575 920600-25
Telefax 07575 920600-19
tagespflege.mk@caritas-pflegenetz.de 
www.caritas-pflegenetz.de

 @caritaspflegenetz

Gerne helfen wir Ihnen,
        kontaktieren Sie uns. Tagespflege

 St. Heimerad




