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Traumatisches Ereignis: sexuelle Belästigung/Übergriff 
 

 
 
 
 

Betroffene / Beteiligte / Zeugen 

 
• Hilferuf   

       
 Hintergrunddienst Teamleitung/Pflegedienstleitung: 
 

Sigmaringen Pfullendorf Meßkirch Gammertingen 

 
0172 28 67 05 7 
0151 18 03 31 23 
 

 
0151 18 03 31 14 

 
0151 18 03 31 24 
0151 18 03 31 25 

 
0152 57 23 15 00 

 

→ Vorfall an die Pflegedienstleitung/ Teamleitung melden. 
 

• ggf. Notruf absetzen 

112 
 

 

 
 
 
 

Vorgehensweise 

 
➢ Pflegedienstleitung/Teamleitung organisiert Erstbetreuung vor Ort. 

➢ Erstbetreuung vor Ort leitet ggf. Notfallmaßnahmen ein (Polizei/Rettungsdienst) 

und/oder informiert und bespricht die weitere Vorgehensweise mit der 

Pflegedienstleitung/Teamleitung. 

➢ Pflegedienstleitung leitet Interventionsverfahren laut „Leitlinien des Deutschen 

Caritasverbandes für den Umgang mit sexuellem Missbrauch“ ein. 

➢ Pflegedienstleitung informiert den Vorstand/die Vorständin über den Vorfall 
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Erstbetreuer*in              
 

• Kontaktaufnahme zu 

der betroffenen Person 

möglichst am 

Ereignisort 

• Emotionalen Beistand 

leisten, nicht alleine 

lassen 

 

 

• Nacharbeit: 

Erstkontaktbogen 

Anvertrautenschutz 

 

 

  

• ggf. Begleitung nach Hause 

 

• Empfehlung von externen 

Beratungsstellen (siehe 

Informationsblatt) und 

ärztlicher/ psychologischer 

Behandlung 

 

 
 
 
 

Einrichtung 

 
Erstkontaktbogen Anvertrautenschutz 
 
Meldepflicht  
 

 
 
 

Aktualisierung: 

 
am: 7.06.2021                                                        von: Präventionsfachkraft  
                                                                                        Ulrike Mewes   
                                                                                        Petra Buk 
 

 
 


